
REBOND  

La Gazette du BASKET à BETTON  

 

Décembre 2015 

RESULTATS 

PHOTOS 

INFOS 
www.csbettonbasket.ayosport.com 

csbbasket@laposte.net 



LE MOT DE NOTRE PRESIDENTE  

Sylvie PESLERBE  

       

 "Cõest avec grand plaisir que je partage avec vous tous cette 2ème saison en 

tant que présidente.  

 Bien s¾r, cõest aussi gr©ce ¨ tous les membres du bureau qui mõentourent et 

qui mõ®paulent, que notre section Basket, poursuit son aventure au fil des 

années. 

 Convivialité, respect, bonne humeur et plaisir de jouer sont les lignes 

directrices que nous valorisons au sein du club. 

 Nõoublions pas que cõest tous ensemble que nous r®ussirons cette nouvelle 

saison (joueurs, entraîneurs, coachs, membres du bureau, parents, bénévoles) et 

ainsi nous conserverons lõesprit jovial du club. 

 Je vous souhaite à toutes et à tous une BONNE SAISON SPORTIVE" 

           Sylvie PESLERBE 

     

 

 L'ensemble du bureau vous souhaite un très 

joyeux Noël et une bonne année 2016 : réussites, santé 

et bonheur au programme pour 2016 ! 

Attention à pas trop manger de chocolat et de foie gras 

pour le retour sur les parquets début janvier ! 

Passez de bons moments et prenez les bonnes 

    résolutions !!  

JOYEUX NOEL et  

BONNE ANNEE 2016  



 Cette année encore, Sylvie s'est entourée d'une équipe de choc 
pour mener à bien le projet de notre Club. 

 Chaque membre est bénévole et donne de son temps pour que 
chacun d'entre vous puisse pratiquer dans les meilleures conditions 
le Basket ! 

 Alors quand vous les croisez, n'hésitez pas à les saluer et 
surtout, rejoignez-nous pour apporter vos compétences et de votre 
temps à notre club familial ! 

  

 

 

Debout de gauche à droite :  
Guillaume PICHOFF, Aurélien FOUGERAY, Mickaël PICHOFF, notre 
présidente Sylvie PESLERBE, Rozenn MENAGER, Philippe LAMBART, 
Damien RENAULT, l'éducateur Matthieu BORE    
 

En bas de gauche à droite : Patricia LORET, Pascale LELONG, Gigi 
GUILLARD, Agnès GESMOND 

 
Absents : Manu FOURNIER, JP MESSIAEN 

LE BUREAU 2015 ñ2016  

T'es qui toi ??  



ACTU' CLUB  

STAGE DE LA TOUSSAINT : UNE REUSSITE COMPLETE ! 

   Vacances de la Toussaint ? Repos mais pas sans Basket !! 

Notre éducateur Matthieu et notre super Guillaume ont pu mettre en place des 

stages lors de cet intermède dans la saison. 

   Les objectifs ? Ils sont simples : basket, basket et plaisir ! 

   Matthieu et Guillaume ont pu ainsi profiter de journ®es enti¯res pour travail-

ler les fondamentaux, le jeu collectif et la cohésion de groupe au travers de di-

verses activités et exercices en lien avec notre sport préféré à pas moins de 67 

jeunes ! Quelle affluence !! 

 Un grand bravo et merci aux jeunes encadrants du club qui ont aidé 

Matthieu et Guile lors de ces stages :     

 - Anaelle Tessiot-- Guinvarc'h 

 - Lisa Guiot 

 - Charlotte Bouthemy 

 - Hugo Dubois 

 - Antoine Le Long 

 - Baptiste Gomes 

 - Nicolas Fournier 

  - Loick Le Deun 

FEU D'ARTIFICE DU 14 JUILLET  2015 

   Cette ann®e encore, la buvette du feu d'artifice de Betton nous a ®t® confi® en 

partenariat avec nos amis du Triathlon. Nous avons donc fait appel à vous pour 

nous donner un coup de main et nous vous 

remercions d'avoir répondu présent ! Le beau temps étant de la partie les deux 

sections bénévoles ont récupéré des bénéfices non 

négligeables pour la bonne santé financière de la section. 

 N'oublions pas que ces actions menées permettent  notamment de ne pas 

augmenter le coût des licences : alors la prochaine fois, on compte sur vous ! 

 Un grand merci à l'équipe d'animation qui a été omniprésente dans la mise 

en place de cet évènement. 



ZOOM SUR ...  

WANZE 2016 : l'aventure recommence ! Un nouvel ®pisode de cette 

folle épopée en Belgique va reprendre début mai. A ce jour, près de 

40 jeunes sont inscrits afin de participer ¨ ce tournoi international 

de basket qui a bon goût de frites une fois ! 

Ambiance garantie dans les tribunes par nos équipes, déconnade, 

plaisir, basket et partage sont à l'honneur dans ce tournoi qui soude 

nos jeunes et qui les fait partager des moments club ! 

Pour aider ce projet, des ventes de gâteaux sont organisées 

dans la salle le samedi par les joueurs encadrés par Gigi et 

Aurélien. A vos gâteaux et à vos basket belges !! 

   é LE BASKET LOISIR A BETTON 

Encore une fois, le basket a Betton n'a pas d'âge ! Et oui, notre équipe 

détente se retrouve chaque semaine le vendredi soir de 20h à 22h 

dans une ambiance conviviale, détendue mais tout en restant sérieux ! 

 Smash, shoot à 3 points, dribbles dans le dos et cross 

interminables sont les maîtres mots de cette troupe qui partage bien 

plus qu'une passion pour le basket !  

 Comme l'an passé, notre équipe participe à un championnat 

détente avec des villes 

voisines afin de 

s'affronter dans une 

ambiance super et 

partager un bon apéro 

ensuite ! 

 Bravo à tous ! 

    

 

    



LA PAROLE A MATTHIEU BORE  
Educateur Basket à Betton  

  Notre formidable ®quipe d'animation compos®e d'anciens joueurs internationaux, 

de parents de joueurs et d'amis de la section, forme encore cette année un groupe 

chaleureux qui va animer la section tout au long de la saison. 

 Mais pour que cela se fasse dans les meilleures conditions, nous avons toujours 

besoin de bénévoles qui souhaiteraient s'investir un tout petit peu dans la section. 

 Les grands projets de cette saison ?? Il y en a plusieurs dont l'animation de notre 

soirée famille, la mise en ǆuvre du tournoi famille et aussi la mise en place d'une 

fanfare pour animer les matchs de nos équipes seniors. 

 Vous avez des idées ? Vous avez des envies ? Vous avez des compétences dans 

l'animation, dans la musique ?? Rejoignez les artistes de cette équipe qui 

cultive avec brio la notion de plaisir et de rigolade au sein du club. 

 

 Contactez par mail la référente de cette commission 

Agnès GESMOND à l'adresse mail suivante : famille.gesmond@wanadoo.fr 

 Bientôt la mi saison 2015/16 et nous pouvons déjà nous satis-

faire du bon comportement de notre club. Avec près de 300 licenciés 

répartis sur 30 équipes (jeunes, seniors, détente, bureau et anima-

tioné), force est de constat® que le CSB Basket attire toujours autant, de part son esprit 

sportif, familial et la bonne humeur qui y règne. 

 Dõann®e en ann®e, je constate un engouement progressif chez nos jeunes,  de part 

leur présence aux entrainements, aux stages (30 par jours avec une parité gars/filles),  

leur résultat sportifs et surtout leur envie de travailler et progresser. BRAVO à eux. 

 

 Je tiens à féliciter et remercier toutes les personnes qui prennent de leur temps (avec 

plaisir, cela se voit) pour encadrer nos jeunes joueur(se)s en leur inculquant les valeurs 

sportives qui nous sont chères. Merci aux arbitres occasionnels sans qui le jeu ne serait 

possible, merci aux parents supporters pour leurs présences et leurs encouragements. 

Un grand merci à tous les bénévoles qui participent au quotidien de notre club. Merci aux 

équipes séniors qui nous indiquent la marche à suivre pour progresser et réussir dans 

notre pratique. Cõest un plaisir de travailler dans cette structure et vous y °tes tous pour 

beaucoup.   Je vous souhaite à toutes et à tous une excellente fin de saison.  

L'EQUIPE D'ANIMATION RECRUTE !  



LES RESULTATS DE NOTRE CLUB  

CŞƳƛƴƛƴǎ 

{ŜƴƛƻǊǎ м 5м фŜκмм нǾ-рŘ 

¦мт-м 5м рŜκр мǾ-рŘ 

¦мт-н 5п мŜκр сǾ-лŘ 

¦мр-м 5н нŜκс рǾ-оŘ 

¦мр-н 5п пŜκс нǾ-рŘ 

¦мо 5н пŜκс оǾ-рŘ 

¦мм-м 5м пŜκс оǾ-рŘ 

¦мм-н 5о сŜκмл оǾ-оŘ 

¦мм-о 5р мŜκо нǾ-мŘ 

aŀǎŎǳƭƛƴǎ 

{ŜƴƛƻǊǎ м tb нŜκмп сǾ-мŘ 

{ŜƴƛƻǊǎ н 5м сŜκмн пǾ-пŘ 

{ŜƴƛƻǊǎ о 5п пŜκс пǾ-пŘ 

{ŜƴƛƻǊǎ п 5п оŜκс рǾ-оŘ 

¦нл 5м рŜκр лǾ-сŘ 

¦мт-м 5м сŜκс лǾ-тŘ 

¦мт-н 5о нŜκс тǾ-мŘ 

¦мр 5н пŜκс оǾ-рŘ 

¦мо-м 5м нŜκс тǾ-мŘ 

¦мо-н 5о оŜκс пǾ-пŘ 

¦мо-о 5п пŜκс оǾ-сŘ 

¦мо-п 5р сŜκс лǾ-уŘ 

¦мм-м 5н рŜκс мǾ-тŘ 

¦мм-н 5п уŜκу лǾ-сŘ 

23 EQUIPES 

COMP
ETõ 

Venez nombreux 
les encourager ... 



ETRE SUPPORTER AU BASKET  

      Quand je suis supporter de mon équipe, je concentre mes forces pour 
encourager mes joueurs, pour m'enflammer lors d'une belle action, pour donner 
de la voix pour remobiliser l'équipe et lors des moments chauds !!! 
 Je préfère encourager mon ®quipe, la soutenir et galvaniser mes joueurs 
plutôt que de destabiliser les adversaires ou de râler sur les arbitres. 
 Gardons nos forces pour encourager nos équipes ! 
                
  - J'ENCOURAGE   - J'ARRETE DE  RÂLER SUR LES ARBITRES 

 - JE GARDE CONFIANCE ENVERS LES JOUEURS ET LE COACH 

    - JE RESPECTE LES ADVERSAIRES 

 
 

  

ETRE PARENT AU BASKET (et joueur aussi...)  
 

¶ Participer et contribuer  à la vie du club  :  

J'accompagne mon enfant en déplacement, je suis disponible pour  aider 

lors de manifestations ou de week-end de matchs, être présent aux anima-

tions hors basket. 

¶ Etre  : fairplay, respecter les d®cisions de l'arbitre, refuser toute forme de 

violence et tricherie, être maître de soi, être exemplaire et tolérant 

¶ Respecter :  les r¯gles de la vie du club,  respecter les horaires d'en-

traînements et de matchs et prévenir en cas d'absence, respecter les choix 

du club et y apporter son investissement, respecter l'entraîneur et le coach 

et leur faire confiance 

¶ Avoir en tête : que les dirigeants sont b®n®voles et  

donnent de leur temps gratuitement pour le loisir de votre enfant, que les 

entraineurs, coachs et arbitres peuvent faire des erreurs mais qu'il 

faut rester exemplaire devant les enfants 

¶ Garder : la p°che et le sourire dans tous les cas, se dire que 

tout le monde à sa place dans le club ! 



 Comme tous les ans, nous vous sollicitons pour vous faire 
participer à la vie de votre Club en ®tant ¨ l'accueil des équipes 
et au service de la boisson ¨ l'issue des matchs. 

 

 Pour cela pas de compétence basket requise, pas de BTS 
commerce exigé, mais juste un peu de temps, de la bonne 
humeur et des sourires ! 

 

 Si vous souhaitez vous aussi participer modestement à la vie 
de votre Club et ainsi aider les membres actifs du bureau de 
votre club, faites vous connaître en envoyant un mail à l'adresse 
suivante : 

    csbbasket@laposte.net 

 
Notre club ne peut 

exister que si tout le 

monde participe à la 

vie de ce dernier, 

alors comme disait 

l'autre, on compte 

sur vous ! 

ETRE BENEVOLE AU CLUB : 

donnez un coup de main  !  

mailto:csbbasket@laposte.net


A VOS AGENDAS !!  

GALETTE DES ROIS :  Dimanche 24 janvier 2016 

 
 

TOURNOI JEUNES POUSSES : Samedi 28 Mai 2016 

MODIFICATION DATES 

DU TOURNOI ANNUEL 

et de L'Assemblée Générale   

   

 Cette année, notre tournoi club se déroulera le samedi 4 juin 

2016 et sera suivi de la traditionnelle AG et non pas le 11 juin 

comme annoncé en début de saison.  

 A noter que cette année un tournoi Seniors départemental 

prendra place le vendredi 3 juin pour ce week-end sportif  qui 

s'annonce festif  ! 
 

 

    SOIREE BASKET  
 Notre traditionnelle soirée Cabaret Basket se déroulera cette 

année le vendredi 4 mars 2016 à partir de 19h15 à la mairie. 

 Tous derrière l'équipe d'animation pour rendre cette soirée 

vivante autour de danse, jeux, sketchs et autres moment convivial.

 Une soirée placée sous le signe de la convivialité, de la 

rencontre entre tous les protagonistes du club. 

 Inscrivez-vous au plus vite pour faciliter le travail des 

bénévoles et proposez une animation auprès de votre coach afin 

dõanimer cette soir®e !! 



LES MATCHS DE NOS EQUIPES 

FANIONS FILLES ET GARS  

SENIORS FILLES Matchs domicile 2016 

 

10/01 : CPB Rennes  

24/01 : Aurore Vitr® 

28/02 : ASPTT Rennes 

13/03 : Foug¯res 

24/04 : Liffr® 

22/05 : Bruz 

 

SENIORS GARS 1 Matchs domicile 2016 

 

16/01 : Vannes UCK 

30/01 : Etrelles 

13/02 : Ergu® Armel 

05/03 : CPB Rennes 

19/03 : Hennebont 

09/04 : Vitr® 

23/04 : Mordelles 

14/05 : Cep Lorient 


